
齊來獻一分 

(2013.02.20 香港義工) 

義工分享：Jo Pang  

 

本人叫阿 Jo，在拉法當義工己有一年之多，因 想過去在拉法的日子，實是充滿精

彩及挑戰性！ 由於拉法是一個非牟利的團體，它所服侍的亦是 一群在心靈上有

極大需要被支持的人。 

 
聖經説：「壓傷的蘆葦衪不折斷！那將殘的燈火 衪不會吹滅！凡勞苦擔重擔的

人，可以到衪這裡 來，我會使他們得安息。」( 太 11：28) 

 
其實那安息不單只是重投入天父懷裡的安息，亦 是踏進拉法這團體所得到的安

息。拉法在過去對 教會及社會作出莫大的貢獻！讓不少受了傷的羊 能藉上帝的

恩手及心理學的知識來重新振作，甚 至讓人重投天父的懷裡！ 

 
對我來說，當義工不單只是消磨時間及對一些自 己去見識這世界不同的角落，豐

富自己的人生經 驗，突破自己的限制，及提升自己的技能。如果 生命只能活一

次！愛兩次！及委身三次！那怕我 會讓自己投入拉法的義工行列去嘗多次！ 

 
小妹是一個對音樂節拍毫不敏感，而且又不善於 歌唱的人。其實像我這樣資質的

人，是難於在一 般教會中負責帶領唱詩，因我實在連跟歌曲節拍 來入音也不

懂。但雖如此，拉法卻容讓我這等人 來帶領別人唱詩。那樣的事情真是使我想也

想不 到！這是難忘及特別的經歷。 

 
拉法這團體就是只要你肯做！它會給予你有無限 機會。那義工的種類包括協助策

劃或籌劃每年的 年會，工作坊籌款晚會和佈道會等。你可以自選 擔任司儀、領

詩、活動、策劃及統籌、動員及聯 絡、舞台監督、場地佈置、策劃及報名統籌。

市 場推廣及策劃、文書及總務、招待及零售、電腦。 總之，包羅萬有！你想到

的都有！ 朋友！要快手！實在喺報名做義工既時候， 齊來開創自己既小宇宙！ 

喺拉法做義工實在喺無奇不有！ 喺眼界開濶不枉此生既無盡頭！ 無論您嘅才能

夠唔夠！做拉法義工必有出頭！ 機會就係您左右！只要快啲點頭！ 速速來報名

幫手！迷羊將不再眉皺！ 沮喪從此分手！拉法使命必成就！ 

 
「拉法夢成真」 真！真！真！一顆心! 拉法獻真心！願救眾靈魂！ 分！分！

分！齊來獻一分！ 只要多個人！齊救失喪人！ 甘！甘！甘！只要您甘心！ 樂意

地委身！拉法夢成真！ 


